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En este Nivel se está capacitado para dar Reiki tanto a ti como a 

otros, usando las manos en las posiciones que se te enseñan en 

la parte práctica del curso. Se aprende a canalizar Reiki usando 

la imposición de manos. Con el simple hecho de poner tus manos 

sobre ti mismo, otras personas, animales o incluso plantas, estarás 

canalizando Energía Universal. Podrás aplicarla en cualquier 

tratamiento, dolencia, stress, ansiedad, y en general, en cualquier 

situación. 

Lograr el equilibrio cuerpo mente, a través de ejercicios simples. 

Un método suave y sencillo, apto para cualquier edad. Su único 

objetivo es el preciado logro de obtener una mejor calidad de 

vida, proporcionándonos bienestar físico, emocional, mental y 

espiritual. 

Armonizando tu campo energético en sincronía con el universo 

adquieres sanación equilibrio y paz. Podrás aplicar un 

tratamiento en cualquier situación y para cualquier dolencia o 

malestar, desde un simple esguince hasta reducir sensaciones de 

estrés o ansiedad. Al aspirante se le hace una 

Sintonización (iniciación) en donde se conecta el alumno con la 

energía Reiki lo que le permite recibir la energía y transmitirla.  

Este Curso es de carácter personalizado, es decir de pocos 

participantes para facilitar el aprendizaje. 

Objetivos: 

•Conocer las generalidades de este método de tratamiento.

•Transferir los conocimientos necesarios para que los alumnos

pueda     comprender los fundamentos de este método de

tratamiento.

•Entregar un material de estudios adecuado para que los

alumnos cuenten con un registro claro de la información

transmitida en clases.
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Duración: 5 horas.  

Horario: 10:00 a 15:00 horas. 

Lugar:  Centro Holístico GuangMing. 

Modalidad: Trasmisión Online, Vía Plataforma Zoom. 

Facilitador: Nelson Rojas Aracena. 

Valor del Curso: $ 30.000 PROMOCIÓN. 

Forma de Pago: Contado o transferencia de fondos a 

nombre de Ana María Droguett 

Navarro 

Cuenta RUT:  8.951.428-2 – Banco estado. 

Inscripciones por WhatsApp: +56 944555192 

E-mail:   centroguangming@gmail.com

Agradecimientos: https://g.page/r/CR6oXtQutFRREAE 

El Curso incluye: 

- Manual de Reiki nivel 1 completísimo en PDF.

- Diploma en PDF que lo capacita como Terapeuta

en Reiki.

Más información: www.guangming.cl 

https://g.page/r/CR6oXtQutFRREAE
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I   N   D   I   C   E 

 
 

PRESENTACIÓN DEL GRUPO 

 ¿Quién eres? 

 ¿Por qué quieres aprender sobre Reiki? 

 ¿Qué sabes de metafísica? 

CONCEPTOS GENERALES 

 Introducción 

 Metafísica 

 Prana, Mana, Energía Bioplasmática, Chi 

PROCEDENCIA 

 Descubridor  

 Origen 

 Linaje 

¿QUÉ ES REIKI?  

 Energía de vida 

 Los 5 principios del Reiki 

SISTEMA ENERGETICO 

 Cuerpo energético 

 Sistema de Chakras 

Muladhara 

Svadhishthana 

Manipura 

Anahata 

Vishuddha 

Ajna 

Sahasrara 

 Meditación Gassho 



C U R S O     D E     R E I K I     U S U I     N i v e l   I 

 

 

TERAPIA DE REIKI 

 Auto Reiki 

 Reiki a otros 

 Reiki rápido  

 Antes de la terapia 

 Durante la terapia 

 Después de la terapia. Ducha seca 

COMO SE PERCIBE  

 Efectos  

 Beneficios 

REIKI EN OTRAS INSTANCIAS 

 Animales 

 Plantas 

 Objetos 

 Lugares 

EL SIGNIFICADO DE LA SANACIÓN 

 La física de la sanación  

 Que es el Reiki Do 

 El propósito del Reiki Do 

LOS GRADOS DEL REIKI  

 Primer grado 

 Segundo grado 

 Tercer grado 

 Maestría 

 Iniciaciones 

 Ritual de los 21 días 

 
 

 



C U R S O     D E     R E I K I     U S U I     N i v e l   I 

 

 

 

 

 

Imparte el curso: 

 

Nelson Rojas Aracena: 

 

 Instructor de Yoga 

 Maestro de Reiki Usui 

 Terapeuta Holístico 

 Profesor de Meditación y Mindfulness  
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Terapias Holísticas 

Clases Online 

Venta de Insumos 

 
 

+56 9 4455 5192 

@centro_guangming 

@centro_guangming 

centroholisticoguangming3683 

Síguenos en redes sociales 


